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Atteint de cécité depuis l’enfance, Jean-Yves Poupin se met à l’écoute de textes

déclamés par des poètes de passage et égrène des mélodies en se laissant por-

ter par les mots qui surgissent.

23 août, 19 heures. Entrer dans le jardin des Moraines à Carouge, y être ac-

cueillie par une mélodie qui filtre à travers les feuillages. Avancer lentement

le long d’une allée et découvrir une scène sur laquelle un pianiste au doux

sourire accompagne un jeune homme en train de déclamer un poème. Les

notes de musique soulignent le rythme des mots, les subliment. L’harmonie

entre le musicien et le poète est parfaite. 

Quelques minutes plus tard, c’est une femme qui s’approche du micro. Elle

salue le pianiste, lui glisse quelques mots et commence à lire un texte qui

parle de respiration, de souffle, d’espace intérieur et extérieur. Le pianiste

l’écoute quelques secondes puis ses doigts se posent sur les touches, tout en

douceur et en subtilité. La performeuse et le musicien s’attendent, se

cherchent, se répondent, dans une véritable harmonie.

Un public immobile comme suspendu aux notes de musique

Le public les observe, immobile, comme si chacun était devenu attentif au

mouvement de l’air qui traverse ses poumons. Même deux jeunes enfants res-

tent sagement assis sur leurs chaises, sans bouger un cil. Je m’abandonne aus-

si à ces moments magiques et c’est une trentaine de minutes plus tard que

j’engage la conversation avec Jean-Yves Poupin qui me retrace volontiers son

parcours. «À 7 ans, j’ai intégré une école de musique car, au moment où j’ai

perdu la vue, la musique était l’une des rares options proposées à un non-

voyant. Le handicap n’était pas envisagé de la même manière que maintenant

il y a quelques décennies… J’ai reçu une formation classique, puis je me suis

orienté vers le jazz, qui m’a passionné. Professionnellement, j’ai fait de l’ac-

compagnement de chanteurs, composé des morceaux, enregistré des albums,

joué dans divers groupes. J’ai aimé ce genre de vie.»

«En poésie, je vois tout de suite
la couleur principale du texte.»

Jean-Yves Poupin

Lorsque je demande à Jean-Yves combien de temps il a répété avec les poètes

et performeurs de ce soir, il éclate d’un rire joyeux: «Je n’avais jamais enten-

du les textes qui ont été dits ce soir. Je ne connaissais même pas les perfor-

meuses et performeurs. À vrai dire, ce n’est pas la première fois que je parti-

cipe à une soirée de ce type. En général, Cynthia Cochet anime un atelier

d’écriture de deux heures, puis j’accompagne ensuite la lecture publique des

textes. Je fais cela sans préparation, en me laissant simplement inspirer par

ce que je perçois et entends. C’est presque l’inconscient qui parle. Je dirais

même que je me trouve plongé dans un état second.» Et c’est ainsi que Jean-

Yves décrit cet état second: «Je me sens libre de faire ce que je veux, sans

écraser la personne, en me connectant avec ses mots. En poésie, je vois tout

de suite la couleur principale du texte. Et puis, j’aime le côté intimiste. J’aime

parler aux gens, boire un verre avec eux. C’est le côté humain que j’adore.»

Quant à savoir si jouer en extérieur ne présente pas des difficultés particu-

lières, Jean-Yves explique que, pour lui le bruit est perturbant car il joue sans

partition et qu’il doit donc être très concentré. Il ajoute qu’étonnamment, lors

de performance dans des parcs, les gens dans l’ensemble très attentifs et res-

pectueux. Cela diffère de ce qu’il a connu lorsqu’il jouait dans des bars d’hô-

tels, par exemple, où les clients n’écoutaient guère la musique. «Sous les

étoiles, parfois c’est comme si une petite magie se produisait», ajoute-t-il,

Avant de partir, je ne résiste pas au plaisir d’aller recueillir les témoignages

de quelques personnes présentes à cette soirée. Gabrielle, performeuse, me

dit qu’elle a adoré: «Je me suis sentie importante. C’est la recréation d’un

texte et de la musique à deux. Ça aide à se sentir plus confiante face au pu-

blic.» Sébastien, un spectateur, relève que «Jean-Yves Poupin travaille dans

les silences, il rythme le discours. C’est tellement proche de la narration qu’on

dirait que c’est travaillé à l’avance.» «Quand Jean-Yves m’accompagne, je de-

viens jacques Brel, un Jacques Brel fragile, un Jacques Brel de quartier qui a

la chance de pouvoir exprimer ses émotions avec un musicien qui met son

écoute et ses années d’expérience à disposition pour accompagner un texte

qui a quelque chose d’éphémère, d’intime, de douloureux et ça, c’est, c’est…

fabuleux.», dit Philippe, performeur.  

Nous pourrions conclure sur ce mot: «fabuleux», mais laissons plutôt la pa-

role à Saint-Exupéry qui faisait dire au Petit Prince: «On ne voit bien qu’avec

le cœur. L’essentiel est invisible pour les yeux.» Jamais adage n’a été plus

vrai!

Pour plus d’informations sur Jean-Yves: https://www.poupin.ch/
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ACTUALITÉ

Abo Scandale des signatures truquées

Pourquoi les Romands
signent-ils contre le foie gras
s’ils l’apprécient tant?
il y a 2 heures 38

Installation temporaire à Genève

Une haute passerelle a
poussé dans la cour du MAH
il y a 2 heures 5

Abo Loisirs à Genève

Plages publiques: les
privilèges des résidents,
c’est fini
il y a 4 heures 87

Abo Évasion d’une prison bâloise

Cette vidéo montre les
détenus s’enfuir en
escaladant un fil barbelé
il y a 14 minutes

Abo Déchets militaires en Suisse

Sortir les munitions des lacs,
une opération à haut risque
il y a 46 minutes 2

Pratique

Votre journée à Genève:
météo, trafic, bons plans

il y a 1 minute 36

Abo Groupe d’experts

Le torchon brûle entre
Amherd et KKS sur l’armée
il y a 2 heures 11

Abo Développement de Plan-les-Ouates

Le futur centre sportif et
culturel des Cherpines se
dévoile
il y a 14 heures 30

Voir plus d’articles

LA RÉDACTION VOUS PROPOSE

Abo Billets de banque et évasions

Marco Müller, l’espoir du
foot devenu braqueur de
légende
01.09.2024 27

Abo Initiative biodiversité

La Suisse traîne en queue de
classement des zones
protégées
01.09.2024 119

Abo Grand Conseil genevois

Le parlement débat de
l’avenir de la «Tribune de
Genève»
29.08.2024 45

Mobilité transfrontalière

Le tunnel du Mont-Blanc
ferme pour plus de trois
mois dès le 2 septembre

22.08.2024 33

Voir plus d’articles

D'AUTRES ARTICLES DE CETTE RUBRIQUE

Qui sommes-nous?

«Signé Genève», l'actualité
en circuit court, des
Genevois aux Genevois.

Festival rock genevois

Genferock fait vibrer
Landecy
il y a 21 heures

Loisirs

Les Bains des Pâquis: une
abbaye de Thélème
moderne
26.08.2024

Patrimoine Genevois

Corsier-Port célèbre son
héritage nautique
26.08.2024 2

Voir plus d’articles

Jean-Yves Poupin en pleine création.
Marie-José Astre-Démoulin

Jean-Yves Poupin et Philippe, un participant.
Marie-José Astre-Démoulin

Portrait d'artiste

Un pianiste qui voit avec le
cœur
Jean-Yves Poupin, non-voyant, traduit des textes en musique. Il
transforme chaque poème en une aventure sensorielle unique.

Marie-José Astre-Démoulin  - Reporter de quartier pour Signé Genève
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